Baza teleadresowa instytucji pomagających osobom doznającym przemocy w rodzinie na terenie powiatu wysokomazowieckiego:



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
ul. Mickiewicza 1, 18-200 Wysokie Mazowieckie
Tel. 502 153 040 
sekretariat@pcprwysokiemazowieckie.pl

Ośrodki Pomocy Społecznej na terenie powiatu wysokomazowieckiego:

Ośrodek Pomocy Społecznej w Ciechanowcu, 
ul. Adama Mickiewicza 1, 18-230 Ciechanowiec
Tel. 86 277 12 57
opsciechzus@poczta.onet.pl

Ośrodek Pomocy Społecznej w Czyżewie, 
ul. Mazowiecka 34, 18-220 Czyżew
Tel. 86 275 50 50
ops@umczyzew.pl

Ośrodek Pomocy Społecznej w Klukowie, 
ul. Mazowiecka 14, 18-214 Klukowo
Tel. 86 277 45 20 wew. 31, 26 Fax 86 277 45 42
gops_klukowo@op.pl

 Ośrodek Pomocy Społecznej w Kobylinie Borzymach, 
ul. Główna 11, 18-204 Kobylin Borzymy
Tel. 86 274 30 25 
opskobylinb@wp.pl

Ośrodek Pomocy Społecznej w Kuleszach Kościelnych,
 ul. Główna 6, 18-208 Kulesze Kościelne
Tel.86 476 35 10 wew. 24
gops@kuleszek.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Wysokiem Mazowieckiem, 
ul. Ludowa 15, 18-200 Wysokie Mazowieckie
Tel. 86 275 27 09 fax. 86 275 27 09
mops1@wysokiemazowieckie.pl

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Wysokiem Mazowieckiem, 
ul. Mickiewicza 1, 18-200 Wysokie Mazowieckie
Tel. 86 275 74 58 fax 86275 74 58 e-mail 
gopswm@gmail.com

Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowych Piekutach, 
ul. Główna 8, 18-212 Nowe Piekuty
Tel. 86 476 15 14 fax. 86 476 15 14 
opiekapiekuty@wp.pl

Ośrodek Pomocy Społecznej w Sokołach, 
ul. Rynek Mickiewicza 10, 18-218 Sokoły
Tel. 86 476 30 10 fax. 86 476 30 12 
opssokoly@onet.eu

Ośrodek Pomocy Społecznej w Szepietowie, 
ul. Główna 6, 18-210 Szepietowo
Tel. 661 413 331 
gopsszeo@poczta.onet.pl
[bookmark: _GoBack]Zespoły Interdyscyplinarne na terenie powiatu wysokomazowieckiego:

Lokalny Zespół Interdyscyplinarny w Ciechanowcu siedziba zespołu: OPS Ciechanowiec
Tel. 86 277 12 57 
krynska.m@ciechanowiec.pl

Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Czyżewie siedziba zespołu: GOPS Czyżew
Tel./fax. 86 275 50 50 
ops@umczyzew.pl

Zespół Interdyscyplinarny w Klukowie siedziba zespołu: OPS w Klukowie
Tel. 86 27743 72, 277 45 20 
gops_klukowo@op.pl

Zespół Interdyscyplinarny w Kobylinie Borzymach siedziba zespołu: OPS Kobylin Borzymy
Tel./fax. 86 274 30 25 
opskobylinb@wp.pl
www.kobylinb.naszops.pl

Lokalny Zespół Interdyscyplinarny w Kuleszach Kościelnych siedziba zespołu: OPS Kulesze Kościelne
Tel. 86 476 35 10 wew. 24 
gops@kuleszek.pl

Zespół Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Nowych Piekutach siedziba zespołu: OPS Nowe Piekuty 
Tel./fax. 86 476 15 14 
opiekapiekuty@wp.pl
www.nowepiekuty.pl

Zespół Interdyscyplinarny d.s. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Sokołach  siedziba zespołu: OPS Sokoły
Tel. 86 476 30 10 wew. 320, 321

Lokalny Zespół Interdyscyplinarny w Szepietowie siedziba zespołu: MGOPS Szepietowo
Tel./fax. 86 476 01 36 
gopsszep@poczta.onet.pl
www.mgopsszepietowo.pl

Lokalny Zespół Interdyscyplinarny w Wysokiem Mazowieckiem siedziba zespołu: MOPS Wysokie Mazowieckie
Tel. 86 275 27 09 
mops1@wysokiemazowieckie.pl

Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Wysokiem Mazowieckiem siedziba zespołu: GOPS Wysokie Mazowieckie
Tel./fax. 86 275 74 58 
gopswm@gmail.com 
www.gopswm.pl


